
   冊子：A4_見開き 2P 

（紙のサイズ 297×420mm  仕上がりサイズ 210×297mm) 

 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ 

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲 

 

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★ 

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より 

色つきのガイド線を消してから変換してください 

冊子のデータ製作について 

・ページ数は表紙も含めた数になります 

・データは 1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます 

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください 

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください 

 
丘珠/羽田発着６日間 ㈱世界紀行 

■募集人員／14名様定員 
■最少催行人員／8名様 

■全食事付／朝食５回・昼食５回・夕食５回（昼食は 
お座敷になる場合がございます。予めご了承く
ださい） 

■千歳空港より、全行程、社員添乗員同行 
■トランク往復無料託送サービス 
［ご自宅～ホテル、空港～ご自宅］（お様1個まで）  

※当ツアーは事前購入割引運賃利用商品となりま
すので予約時からキャンセル料が発生する場合
がございます。 

※日本各地の空港発着も承ります。料金はお問合
せ下さい。 

※初日のカヌー体験は、カヌー１艇(通常２名)ごと

に１名の専属ガイドが同乗します。 
(注)天候により、中止となる場合がございます。 
 

 都市名 スケジュールと見どころ/お食事と宿泊地 

1  

丘珠空港 

（羽田空港） 

 

釧路空港 

カヌー体験 

 

 

釧路湿原 

 

釧 路 

スーツケース無料託送サービス ご自宅～ホテル 

■午前、丘珠空港より航空機にて、釧路空港へ[11:20発／

12:05着]。※羽田空港から釧路空港をご希望の場合は別途お

手配いたします[11:10発／12:45着]。 

■釧路空港着後、釧路湿原東部に位置する淡水湖・塘路湖（とうろ

こ）へ。静かな時間が流れる釧路川（アレキナイ川）でのカヌー体

験をお楽しみください[所要時間：約１時間](注)。運が良ければ

エゾシカに出会えるチャンスです。 

■夕刻、細岡展望台からの雄大な釧路湿原の景観をお楽しみいた

だいたのち、釧路市内へ。 

≪釧路に連泊です≫                  ×･×・〇[釧路泊] 

2 釧 路 

花咲線 

 

 

納沙布岬 

 

 

春国岱 

厚 岸 

釧 路 

■午前、釧路と根室を結ぶ約135ｋｍの花咲線に乗車します。車窓

からは雄大な湿原や太平洋などがご覧いただけます。 

約 2時間半の鉄道の旅をお楽しみください[08:21発／10： 

50着]。 

■日本最東端の駅である東根室駅に到着後、納沙布岬より北方領

土の歯舞(はぼまい)諸島を眺めます。 

■午後、専用バスにて釧路市内へ戻ります。途中、ラムサール条約

に登録された春国岱(しゅんくにたい)原生野鳥公園の木道を散

策したり、厚岸の「道の駅 厚岸グルメパーク」に立ち寄ります。 

■夕刻、釧路着後、天候が良ければ幣舞橋(ぬさまいばし)より、夕

日鑑賞をお楽しみください。           〇・〇・〇[釧路泊] 

3 釧 路 

温根内 

 

タンチョウ鶴 

 

摩周湖 

 

神の子池 

 

中標津 

■午前、温根内ビジターセンターへ移動し、釧路湿原国立公園内の

湿原展望遊歩道に敷かれた木道を歩きます。どこまでも続く湿

原を眺めながらの散策をお楽しみください[約 1時間]。 

■通年タンチョウ鶴を観察できる阿寒国際鶴センター［グルス］へ

ご案内します。 

■その後、透明度日本一の『霧の摩周湖』へ。着後、摩周湖が臨める

第一展望台からの景観をお楽しみください。また、摩周湖の地下

水によってできた青い清水・神の子池へもご案内します。 

■夕刻、中標津着後、地球が丸く見える展望台・開陽台に立ち寄り

ます。                        〇・〇・〇[中標津泊] 

4 中標津 

野付半島 

トドワラ 

 

 

羅臼 

野生動物ウォッチング 

 

 

 

 

ウトロ温泉 

■午前、日本最大の砂嘴（さし）・野付半島へ。着後、『この世の果

て』トドワラの観光へ。立ち枯れたトドマツ林が、海べりで白く硬

く立ち尽くす様子は、荒涼とした独特な世界です［片道 1.5km

の徒歩観光］。 

■その後、泊湾沿いに北上し、知床半島の羅臼（らうす）へ。 

■午後、観光船にて羅臼沖・根室海峡の野生動物観察をお楽しみく

ださい［所要時間：２時間半、混載となります］。冬に集まってくる

流氷がプランクトンを運び、プランクトンを求めて魚が集まり、そ

の魚を目当てに大型哺乳類などが現れます。この時期は、マッコ

ウクジラやイシイルカが観察できるチャンスです(注)。 

■夕刻、知床の中心地・ウトロ温泉へ。 

≪ウトロ温泉に連泊です≫         〇・〇・〇[ウトロ温泉泊] 

5 知床半島クルーズ 

 

 

ウトロ温泉 

■午前、知床岬まで巡る知床半島クルーズへ［所要時間：約３時間、

混載となります］(注)。運が良ければヒグマに出会うチャンスで

す。 

■午後、知床一湖までの高架木道を散策します。天候に恵まれれ

ば、知床五山の眺望もお楽しみいただけます。 

■その後、『双美の滝』オシンコシンの滝や知床世界遺産センターへ

ご案内いたします。             〇・〇・〇[ウトロ温泉泊] 

６ ウトロ温泉 

 

 

 

女満別空港 

 

丘珠空港 

（羽田空港） 

■午前、北海道ならではの、どこまでも続く真っ直ぐな道・天に続

く道や、畑とカラマツがつくる童話の世界・メルヘンの丘に立ち

寄ります。また、「流氷の天使」クリオネをはじめ、不思議で珍しい

生物に出会えるオホーツク流氷館へご案内します。 

■夕刻、女満別空港より航空機にて、丘珠空港へ［16:00発／

16:50着］。※女満別空港から羽田空港をご希望の場合は別途

お手配いたします[15:10発／17:00着]。 

スーツケース無料託送サービス 空港～ご自宅      〇・〇・× 
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夏の北海道東部を巡る 

道東周遊～野生動物観察と花咲線乗車の旅 

羅臼観光船(イメージ) 

20２４年          ご旅行期間とご旅行代金 

８月２６日(月)発～８月３１日(土)着…¥２８９,000    お一人部屋利用追加料金 ¥５８,000 

くしろバス、阿寒バス、北海道拓殖バス、釧路衛星 
※お座席はお一人様２席となります。 
※表記の「〇」はお食事の有を示します。「×」の食

事は含まれておりません。 
※観光地への訪問は天候などの状況により順序
を変更してご案内する場合がございます。 

■釧路から女満別へと巡り、道東の雄大な自然を満喫する６日間の旅です。 
■クジラ、イルカ、ヒグマ、タンチョウ鶴など、野生動物を観察するチャンスを多く設けました 。 
■バス以外にも鉄道やカヌー、観光船を利用し、より間近に自然をご堪能いただきます。 
■釧路駅からは花咲線に乗車し、根室を目指します。最東端の納沙布岬からは北方領土を眺めます。 
 

ツアーのポイント 

 

ご旅行条件 

ご利用予定バス会社 

ご利用予定ホテル 

■釧路／釧路プリンスホテル、釧路センチュリ

ーキャッスル、ANAクラウンプラザ釧路 
■中標津／トーヨーグランドホテル 
■ウトロ温泉／知床第一ホテル、北こぶし知床

ホテル、KIKI知床ナチュラルリゾート 
※上記ホテル又は同等クラス利用 
※温泉宿では和室になる場合がございます。

予めお含みおきください。 
 

花咲線 

摩周湖 釧路／幣舞橋からの夕日 

野付半島／トドワラ 
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知床半島クルーズ 

釧路湿原／細岡展望台 

天に続く道 

神の子池 


