
   冊子：A4_見開き 2P 

（紙のサイズ 297×420mm  仕上がりサイズ 210×297mm) 

 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ 

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲 

 

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★ 

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲でダブルクリック）より 

色つきのガイド線を消してから変換してください 

冊子のデータ製作について 

・ページ数は表紙も含めた数になります 

・データは 1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます 

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください 

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください 

 
千歳発着１１日間  ㈱世界紀行 

■募集人数/１０名様定員 
■最少催行人数/６名様 
■全食事付/ 

朝食９回・昼食９回・夕食９回 
■旅券必要残存期間/ 

ベトナム入国時６ヶ月以上 
■千歳空港利用料/ 

\2,610(別途必要) 
■国際観光旅客税/ 

\1,000(別途必要) 
■海外の空港税･出国税/旅行代金に
含まれております。 

■添乗員（千歳空港より）全行程、 
社員添乗員同行 

■トランク往復無料託送サービス 
［ご自宅～空港～ご自宅］各1ヶ 

※現地の都合によりスケジュールが
変更される場合がございます。そ
の場合でも極力日程に従って旅行
サービスがお受けになられるよう
万全の手配努力を致します。 

■各地日本語ガイドのご案内です。 
■バスはお一人様２席分のスペース
をご用意いたしております。 

※右記の時間は、すべて現地時間で
表示されております。 

※右記の「〇」はお食事の有無を示し
ます。「✈︎」は機内食、「×」の食事は
含まれておりません。 

※利用航空会社はベトナム航空にな
る場合がございます。その場合。成
田空港経由となります。 

 スケジュールと見どころ/お食事と宿泊地 

 
1 

千歳 → ソウル → ハノイ       【スーツケース無料託送サービス ご自宅～空港】    

■午後、千歳空港より大韓航空にて、仁川で乗継ぎ、ベトナムの首都ハノイへ［１４:０５発/２１：５０着］。 

≪首都ハノイに連泊いたします≫                             ×･×・✈︎[ハノイ泊] 
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 ハノイ （チャンアン景勝地） （古都ホアルー） （ファットジエム大聖堂）             

■午前、自然が作り上げた渓谷の名勝世界遺産 『陸のハロン湾』チャンアンを観光。チャンアンに流れ

る水郷でのんびりと手漕ぎボートの川下りです。無数の奇岩が林立し、深緑の山峰や雄大な河川が

広がる水鏡の世界をお楽しみください（スリル満点の洞窟など）。 

■昼食は、ニンビン省名物のおこげ料理･コムチャイです。 

■午後、ベトナム王朝始まりの世界遺産 古都ホアルーの観光へ[世界複合遺産]。千の歴史を刻む王都

ホアルー史跡には、中華様式の壮麗な楼閣や初代皇帝の祠廟が残ります。 

■その後、北部ベトナムのカトリック総本山･ファットジエム大聖堂を見学します。西方と東方を結合させ

た独自の建築芸術様式です。                                     〇・〇・〇[ハノイ泊] 

 
 

3 

ハノイ(市内観光) → サパ                                      

■午前、ハノイ最古の仏教寺院チャンクオック寺や旧市街など簡単なハノイ市内観光にご案内します。 

■その後、専用バスにて、北部山岳地帯に位置するフランス植民地時代の避暑地・サパへ。 

≪少数民族の里･サパに連泊です≫                                〇・〇・〇[サパ泊] 
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サパ (バック･ハー[日曜市]) （ファンシーパン山）              

■午前、専用バスにて、バック･ハーへ。色鮮やかな民族衣装の花モン族の女性など、少数民族が集う

バック･ハーの日曜市をお楽しみください。 

■午後、ベトナム最高峰ファンシーパン山へ、ケーブルカー、ローウウェイを乗継ぎ登ります。インドシナ

最高峰[3143m]の高さを誇るファンシーパンの展望台からは、晴れていれば周囲の棚田が一望で

きる絶景を望めます。                                              〇・〇・〇[サパ泊] 
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サパ → ムーカンチャイ[円形棚田] → カウ･パ峠 → ギアロー      

■専用バスにて、ギアローへ向かいます。途中、コンデナスト・トラベラー誌（ニューヨーク）にて「世界で

最もカラフルな場所」に選ばれたムーカンチャイの棚田へ。“ベトナム一美しい棚田”とも呼ばれてい

る円形の棚田や、トゥーレの棚田をご覧いただきます。その後、ベトナムで最も高い峠カウ･パ峠[海

抜１５００ｍ]へ。                                                〇・〇・〇[ギアロー泊] 
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ギアロー → タムダオ → ダイライ湖畔                                

■午前、専用バスにて、風光明媚な高原リゾート･タムダオへ。 

■昼食後、「石の鐘楼」で有名なタムダオ石の教会などタムダオの観光です。 

■その後、紅河デルタのダイライ湖へ。湖の簡単なショート･クルーズを楽しんだ後、湖畔のリゾートに

チェックインします。リゾートホテルの美しいランドスケープガーデンの散策をお楽しみください。 

■ご夕食は、ホテル内の竹の棟で彩られた「バンブー･ウィング」にて。    〇・〇・〇[ダイライ湖畔泊] 
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ダイライ湖畔 → ハノイ → ダナン（ゴールデンブリッジ） (市内観光) 

■午前、ハノイより、航空機にて、中部の中心都市ダナンへ[１０:００発/11:２５着]。 

■午後、ダナンのバーナーヒルズ[標高１４８０ｍ]へ。最近まで世界最長、発着地の高低差も世界一とい

う２つの記録[中国を除く]を持っていたロープウェイで登ります。バーナーヒルズはフランス植民地

時代の避暑地として、ベトナムで一番長いアンナン山脈に建設されました。ダナンのビーチや街並み

だけでなく周囲の山々までも見渡せます。 

■その後、２０１８年に一般公開された全長１５０ｍの巨大な橋･ゴールデンブリッジを渡ります。「神の

手」と呼ばれる、山から伸びる巨大な２つの手が黄金に輝く橋を支えています。橋の上はまるで空中

を歩いているかのようです。 

■夕食には、日本のきしめんのようなダナン名物の汁なし麺ミー･クアンもご賞味ください。 

〇・〇・〇[ダナン泊] 
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ダナン → ダラット(市内観光) → ポンガの滝 → ファンティエット                 

■午前、航空機にて、丘や松林に囲まれた高原リゾート「常春の町」ダラットへ[09:００発/10:１０着]。 

■途中、「東南アジアで一番長いコースター」でダタンラの滝を見学します。 

■ダラット市内観光では、リンプォク･パゴダ、クレージーハウス、ベトナム国内で最も美しいとされる旧

ダラット駅にご案内します。 

■昼食はダラット･パレスにて、フランス料理です。 

■午後、南シナ海の港町ファンティエットへ。途中、幻想的なポンガの滝を観光します。 

                   〇・〇・〇[ファンティエット泊] 
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ファンティエット(ムイネー[白砂丘][赤砂丘]) → ポーハイ遺跡 → ホーチミン          

■午前、ムイネーにて、白い砂の砂丘と赤い砂の砂丘を観光します。「妖精の渓流」スイティエン、カラフ

ルなムイネー漁村にも立寄ります。 

■昼食には、シーフードをお召し上がりください。 

■午後、チャンパ王国の８世紀のレンガ造りの寺院跡･ポーハイ遺跡を見学し、ティエンタンビーチの

ケ･ガ岬に立ち寄り、ホーチミン（旧サイゴン）へ。 

■夜、ご希望の方は添乗員とドンコイ通りの散策へ[交通費実費]。       〇・〇・〇[ホーチミン泊] 
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ホーチミン （メコンデルタ[運河めぐり]） (市内観光)→                    

■午前、専用バスにて、メコンデルタの町ミトへ。メコン川の運河を小舟で巡ります。途中、果樹園にも

立寄ります。巨大な像がある優美な寺院･永長寺（ヴィンチャン寺）も訪問します。昼食には、ベトナム

のお好み焼きバインセオもご用意しました。 

■午後、ホーチミンへ戻り、簡単な市内観光です。ピンクチャーチ（タンディン教会）やアールヌーボー様

式の中央郵便局へご案内します。 ≪ホテルのお部屋は１８：００までご利用≫いただけます。 

■夕食時には、マンゴー、パパイヤなど「トロピカルフルーツのビュッフェ」もお楽しみください。 

■夜、大韓航空にて、ソウルへ[００:１５発]。                 〇・〇・〇[ホテル休憩と機中泊] 

 
1１ 

→ ソウル → 千歳           【スーツケース無料託送サービス 空港～ご自宅】 

■朝、ソウル到着後、大韓航空を乗継ぎ、帰国の途へ[0７:２0着/10:０5発]。 

■午後、千歳空港到着［12：５０着］。入国審査・税関検査ののち、解散。                 ✈︎・✈︎・× 

 

 

ご旅行期間とご旅行代金  [ご旅行代金には燃油サーチャージが含まれております。] 

20２３年 ９月２８日(木)発～１０月８日(日)着…¥4９9,000  

お一人部屋利用追加料金 ¥64,000 

   株式会社 世界紀行 :011-272-6006            -20-                                                  -21-                 株式会社 世界紀行 :011-272-6006 
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ボンガの滝やファットジエム大聖堂などベトナムの訪れづらい名所旧跡も観光します。 

南北ベトナム再発見～ 
ムーカンチャイ円形棚田とムイネー砂丘群の旅 

１３０年以上の歴史を持つ 

西方と東方を結合させる独自の建築様式 

ファットジエム大聖堂は１８６５年から１９８９年にかけてベトナム最
初のキリスト教布教の地ニンビンに建設された、ベトナム北部のカト

リック総本山です。ベトナム最大のカトリック教会で、東南アジアで最
大規模のキリスト教会です。 
祭壇の周りには鳥、菊、竹などの様々な形で彫刻作品を眺められ、古

いベトナム寺院の建築様式の影響を受けた美術作品です。ファッジエ
ム教会は数千年にわたるベトナム文化の神髄を結晶させる建築物と
も評されています。ヨーロッパとベトナムの建築が融合した、まるで

仏教寺院の伽藍配置のような聖堂で、最奥には山を模した岩が、手前
には人工の池が配されています。これは「前水後山」という風水思想
に基づいています。 

アオザイを着たマリア像、欧州 
風の石造りとベトナム風の木造が 
融和した礼拝堂、ハスの花、菊の 

文様など仏教文化圏でおなじみ 
のモチーフが教会のあちらこちら 
にちりばめられています。 

ベトナム文化の中にカトリック 
を浸透させようとした、先人の 
努力が伺える、そして日本人にも 

馴染み深い花鳥風月の世界も 
味わえる大聖堂です。 

“神の手”ゴールデンブリッジ 

◆ハノイ[２泊]： 
ラカーサ・ハノイホテル★★★★ 
バスタブ有、無料Ｗｉ-Fi、ミニバー、電
気ポット。 
◆サパ[２泊]： 
アメイジング・ホテル サパ★★★★ 
デラックスルーム利用。バスタブ有、
無料Ｗｉ-Ｆｉ、ミニバー。サパ教会や中
央広場から２００ｍの立地です。 
◆ニアロー： 
ドラゴンフライホテル★★★ 
無料Ｗｉ-Ｆｉ、シャワーのみ。ブリッジか
ら素晴らしい眺望が楽しめます。この
エリア唯一の３つ星ホテルです。 
◆ダイライ湖畔： 
フラミンゴ･ダイライ･リゾート･スカイ 

★★★★★ 
バスタブ有、無料Ｗｉ-Fi、電気ポット。
竹の棟で彩られた、ダイライ湖と周辺
の山々の間に広がる森の中という、ベ
トナムでありながら人里離れた立地の
リゾートです。 
◆ダナン： 
ムオンタンラグジュアリーホテル 

★★★★★ 
デラックスルーム利用。人気のフーミ
ー地区にあります。バスタブ有、無料
Wi-Fi、ミニバー、電気ポット。 
◆ファンティエット： 
ムオンタン・ホリデームイネー 

★★★★ 
デラックスルーム利用。バスタブ有、
無料Ｗｉ-Fi、ミニバー、電気ポット。
「妖精の渓流」から２００ｍ、プライベー
トビーチ有り。 
◆ホーチミン[1.５泊]： 
パラゴンサイゴンホテル★★★★ 
デラックスルーム利用。ドンコイ通りま
で徒歩約１０分にあり便利です。無料
Ｗｉ‐Ｆｉ、電気ポット。 
※上記または同等クラスとなります。 

ムーカンチャイ円形棚田 

チャンアン 

(写真右：ファットジエム大聖堂の祭壇 

「アオザイを着たマリア」) 

◆「ベトナム一美しい棚田」ムーカンチャイの円形棚田を観光します。稲刈り直前の「Mùa lúa chín」（熟した稲の季節）に合わせました。 

◆「神の手」と呼ばれる、山から伸びる巨大な２つの手が黄金に輝く橋を支える全長１５０ｍの巨大な橋･ゴールデンブリッジを見学します。 

◆世界遺産･古都ホアルー、ベトナム最高峰ファンシーパン山、ダナンのバーナーヒルズやサイゴンのピンクチャーチなどベトナム再訪の方にも楽しん

でいただける内容です。 

◆首都ハノイと少数民族の里サパにそれぞれ連泊いたします。また、ギアローに宿泊することで、ダムダオ観光を可能にしました。 

◆「陸のハロン湾」チャンアンを訪れ、奇岩が林立する美しい景観の中、水郷下りをお楽しみいただきます。 

◆北部高原地帯のサパでは、インドシナ半島最高峰ファンシーパン山へケーブルカーで登ります。 

◆ベトナム風お好み焼き・バインセオ、北部のお米を使ったコムチャイ、ダナンの麺料理ミー･クアン、ダラットのフレンチなど縦に細長く多彩な食文化

を持つベトナム各地の名物料理をご賞味ください。トロピカル･フルーツの食べ放題にもご案内します。 

◆最終日のホーチミンでは夕刻までホテルのお部屋をご利用いただけます。観光後は、シャワーを浴びてからのご帰国です。 

ツアーのポイント 
ご利用予定ホテル 

ご旅行条件 
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ポンガの滝 “神の手” 
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