
 

冊子テンプレート 

A4 1P（210mm × 297mm ) 
 

 

●水色の枠線……切れてはいけない要素（文字やロゴ等）をいれる範囲 

●ピンクの枠線…仕上がりのサイズ 

●みどりの枠線…フチなし印刷にする場合、背景を伸ばす範囲 
 

★★★ ＰＤＦに変換して入稿される場合 ★★★ 

「ヘッダーフッター」画面（カーソルが矢印になる上下の余白の範囲で 

ダブルクリック）より色つきのガイド線を消してから変換してください 

冊子のデータ製作について 

・ページ数は表紙も含めた数になります 

・データは 1Pごとでも 見開きでも ご入稿頂けます 

※見開きの場合はページ順どおりにご作成ください 

・白紙のページがある場合は コメント欄にご指示ください 

 

日次 都市名 スケジュールと見どころ/お食事と宿泊地 

 

1 

 

千 歳 

成 田 

ウランバートル 

スーツケース無料託送サービス ご自宅～空港 

■午前、千歳空港より、国内線にて成田空港へ。着後、モンゴル航空に

てウランバートルへ[14:４０発/１９:１５着]。 

■夕食はホテルにてモンゴル風焼うどん・ツォイワンをご用意しまし

た。                     ×・×・〇[ウランバートル泊] 

 

 

2 

ウランバートル 

テレルジ 

■午前、専用車にてテレルジへ。着後、高く切り立った岩山がぽつんと

そびえ立つ亀石や、象の形をしたカラフルなお寺・アリヤバル寺院な

どテレルジ市内観光へご案内します。 

■昼食は羊肉と麺のスープ・ゴリルタイ・シュルをご賞味ください。 

■午後、遊牧民のお宅訪問や乗馬体験もお楽しみください。 

■ご宿泊は、ゲルにてキャンプです。夕食は、羊肉や野菜を石焼したモ

ンゴルの伝統料理・ホルホグをお召し上がりください。 

〇・〇・〇[テレルジ(ゲル)泊] 

 

 

 

3 

テレルジ 

 

 

ウランバートル 

■午前、チンギスハーン騎馬像へ。チンギスハーン騎馬像の内部は青銅

器などが展示される博物館になっております。その後、ウランバート

ル市内へ。 

■昼食は、モンゴル風蒸し餃子・ボーズをお召し上がりください。 

■午後、ガンダン寺院やスフバートル広場などのウランバートル市内観

光へご案内します。また、馬頭琴やホーミーなどの民族舞踊の鑑賞も

お楽しみください。 

■夕食はひき肉たっぷりの揚げ餃子・ホーショールをお召し上がりくだ

さい。 

≪ウランバートルに連泊です≫    〇・〇・〇[ウランバートル泊] 

 

4 

ノーマディック 

 

ウランバートル 

 

 

■午前、専用車にてモンゴル・ノーマディックへ。着後、民族の祭典「ノ

ーマディック・ナーダム」を見学します[２～３時間]。 

■午後、ウランバートル市内へ戻ります。着後、ボグド・ハーン宮殿博物

館の見学へ。また、スーパーマーケットへもご案内します。 

〇・〇・〇[ウランバートル泊] 

 

５ 

ウランバートル 

 

成 田 

千 歳 

■早朝、専用車にて空港へ。※朝食はお弁当になります。 

■着後、モンゴル航空にて成田へ[０７:４５発/１３:４０着]。着後、国内

線にて、千歳空港へ。 

スーツケース無料託送サービス 空港～ご自宅         〇・✈・× 

※表記の時間は、すべて現地時間で表示されております。 
※表記の「〇」はお食事の有無を示します。「✈」は機内食、「×」の食事は含まれておりません。 

 

雄大な大草原と満天の星空 千歳発着５日間  ㈱世界紀行

  

『蒼き狼』の国 モンゴルの旅 

８月２５日(金)発～８月２９日(火)着 
…¥436,000 

※ゲルもお一人様一棟ご利用です。 

株式会社 世界紀行 :011-272-6006          -15-                              

■募集人数/１８名様定員   
■最少催行人数/１０名様 
■お食事/朝食４回・昼食３回・夕食４回 
■旅券残存期間/６ヶ月以上 
■査証欄/２ページ以上要 
■成田・千歳空港利用料/¥４,３０0(別途必要) 
■国際観光旅客税[出国税]/\1,000(別途必要) 
■千歳空港より、全行程、社員添乗員同行 
■スーツケース往復無料託送サービス 
［ご自宅～空港～ご自宅］ 

※観光地への訪問は天候などの状況により順序
を変更してご案内する場合がございます。 

 

２０２３年 ご旅行期間とご旅行代金 

 

ご旅行条件 

 

ご利用予定ホテル 
■ウランバートル/コーポレートホテル 

[バスタブ付き/デラックスルーム] 

■テレルジ・ロッジ（ゲル）/トゥメンハーンリゾ
ートツーリストキャンプ 

■モンゴルは８月でも過ごしやすく、テレルジは特に避暑地として知ら

れています。 

■テレルジにてツーリストキャンプ・ゲル(パオ)に宿泊します。遊牧民の

生活体験を楽しみ、夜は満天の星空をご覧いただきます。 

■ウランバートルには計３泊です。広々使えるバスタブ付きのデラック

スルームをご用意しました。急成長を続けるモンゴルの今がわかる首

都の滞在をお楽しみください。 

■ノーマディックではモンゴルのお祭り「ノーマディック・ナーダム」を見

学します。 

ホルホグ          ボーズ 

ツアーのポイント 

ノーマディック・ナーダム(イメージ) 

ゲル内部(イメージ) 

テレルジの風景(イメージ) 

亀石[テレルジ] 
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