
 

 
千歳発着１０日間  ㈱世界紀行 

ご旅行条件 

 都市名 スケジュールと見どころ/お食事と宿泊地 

1  
千 歳 
成 田 
コロンボ 

スーツケース無料託送サービス ご自宅～空港 

■朝、千歳空港より、国内線にて、成田へ。 
■午前、成田空港より、スリランカ航空にて、スリランカのコロンボへ [11:20発/17:10着]。 
■着後、空港近くのホテルへ。ホテルにて夕食です。                    ×･✈︎・〇[コロンボ泊] 

2 コロンボ 
マドゥライ 

[ミーナクシ寺院] 

■午前、スリランカ航空にて、南インドの聖地マドゥライへ[08:15発/09:15着]。 
■着後、豪華な塔門ゴープラムが立ち並ぶ 2000年前からの信仰の地･ミーナクシ寺院、大きな池
のお寺ヴァンディヤル･マリアマーンを見学します。 

■南インド料理マサラ･ドーサの昼食です。                         〇・〇・〇[マドゥライ泊] 

3 マドゥライ 
 

[ポーク海峡] 
パーンバン車輛橋 
ラメシュワラム 

[ラーマナータスワーミ寺院] 
 

■午前、専用バスにて、バイガイ川沿いに走り、マンダパムへ[160km]。途中、アイダイッカタのカラ
フルなカトリック教会聖心寺院をご覧いただきます。 

■その後、インド本土のマンダパムからスリランカに最も近い町ラメシュワラムまで、ポーク海峡の海
の上のパーンバン車輛橋[全長２０６５ｍ]を渡ります。 

■午後、ラメシュワラムの観光です。ドラヴィダ建築晩期の傑作ラーマナータスワーミ寺院、インド本
土の終端地となる沿岸の展望広場アリチャル･ムナイ、ラーマ王子の足跡を保存するカンダマンダ
ナ･パールヴァタム寺院を巡ります。                            〇・〇・〇[ラメシュワラム泊] 

4 ラメシュワラム 
パーンバン鉄道教 
シルマヤム 
タンジャヴル 

■朝、海上のパーンバン鉄道橋を列車に乗って渡ります[約１時間 20分]。 
■その後、専用バスにて、２０００年前の都タンジャヴル[タンジョール]へ[230km]。 
■途中、シルマヤムにて、岩の城シルマヤム城や石窟寺院を見学します。 
《チョーラ朝の栄華を伝える古都･タンジャヴルに連泊》です。        〇・〇・〇[タンジャヴル泊] 

5 (ティルチラパッリ) 
[ランガナータスワーミ寺院] 

 
タンジャヴル 

[ブリハディーシュワラ寺院城塞] 

■午前、チューラ朝の要塞都市ティルチラパッリ[トリチー]へ[片道 62km]。壮麗な眺めの岩山ロッ
クフォート、インド最大のヒンドゥー教寺院・ランガナータスワーミ寺院[シュリーランガム寺院]を
観光します。 

■昼食には、南インドが本家のターリー(ミールス)をご用意しました。 
■午後、タンジャヴル市内観光です。チョーラ朝寺院建築の最高傑作世界遺産ブリハディーシュワラ
寺院城塞やタンジャヴル･マラーター王宮を観光します。 

〇・〇・〇[ティルチラパッリ泊] 

6 タンジャヴル 
ダーラースラム 

[アイラーテシュヴァラ寺院] 
 

チダムバラム 
ポンディシェリ 

■午前、専用バスにて、クンバコナム地方へ[36km]。ダーラースラム（ダラスラン）の、12世紀に建
てられた記念碑的建築アイラーテシュヴァラ寺院[世界遺産]と、1,025年から約２５０年間、チョ
ーラ朝の都がおかれたガンガイコンダ・チョーラプラム村の古代都市の遺跡とブリハディシュヴァ
ラ寺院を見学します。 

■午後、古都チダムバラムのナタラージャ寺院に立寄り、フランス植民地時代の面影を残すポンディ
シェリへ[135km]。 
《魅力的な海辺の街･ポンディシェリに連泊》です。              〇・〇・〇[ポンディシェリ泊] 

7 (オーロヴィル) 
 

ポンディシェリ 
バックウォーター 

 
[フレンチクオーター] 

■午前、近くのオーロヴィルに向かい、金色のオーブのあるマトリマンディール[外観]をご覧いただ
きます。 

■その後、ボートにて、ポンディシェリのバックウォーターをクルーズします。長閑な南インドの風光
をお楽しみください。 

■昼食はビリヤニをどうぞ。 
■午後、ポンディシェリ市内観光です。フランソワ･マルタン通りや天使の聖母教会などフレンチ･ク
オーター、海岸通りプロムナードのガンジー像、ロックビーチなど、ゆったりと散策をお楽しみくだ
さい。                                                       ○・○・○[ポンディシェリ泊] 

8 ポンディシェリ 
マハバリプラム 

[海岸寺院] 
 

カーンチプラム 
[カイラーサナータ寺院] 

チェンナイ 

■午前、専用バスにて、ベンガル湾に臨む世界遺産マハバリプラムへ[95km]。 
■着後、世界最大級と呼ばれる極めて保存状態が良い、岩に彫られたレリーフアルジュナの苦行、転
げ落ちない不思議な岩クリシュナのバターボール、石彫寺院５つのラタ、海辺に建てられた石造寺
院海岸寺院などを観光します。昼食は、お魚料理です。 

■その後、専用バスにて、寺院が建ち並ぶカーンチプラムへ[70km]。シヴァ教の五大聖地のひとつエ
ーカンバラナータル寺院、目も眩むレリーフの洪水･カイラーサナータ寺院を見学します。 

■夕刻、南インド･タミルナドゥの州都チェンナイ[旧マドラス]チェンナイへ[75km]。 
■夕食には中華料理をご用意しました。                               ○・○・○[チェンナイ泊] 

9  
 

チェンナイ 
コロンボ 

■出発まで、簡単なチェンナイ市内観光です。チョーラ時代の「踊るシヴァ神」のブロンズ像で有名で
タミルナドゥ州立博物館、マドラス始まりの地セント･ジョージ要塞、白亜のサントメ大聖堂などに
ご案内します。 

■夕刻、チェンナイよりスリランカ航空にて、コロンボで乗継ぎ、帰国の途へ[16:05発]。 
○・○・✈︎ [機中泊] 

10 成 田 
千 歳 

■午前、成田空港到着[07:30着]。入国手続き後、国内線にて千歳へ。 
■午後、千歳空港到着後、解散。  

スーツケース無料託送サービス 空港～ご自宅                                  ✈︎・×・× 

※表記の時間は全て現地時間で表示されております。※表記の「〇」はお食事の有無を示します。「✈︎」は機内食、「×」の食事は含まれておりません。 
※現地の都合によりスケジュールが変更される場合がございます。その場合でも極力日程に従って旅行サービスがお受けになられるよう万全の手配努力を致します。 

 
   株式会社 世界紀行 :011-272-6006            -42-                                                  -43-                 株式会社 世界紀行 :011-272-6006 

日 

本 
 

 
 

中
東
・
ア
フ
リ
カ 

 
 

東
南
ア
ジ
ア 

 
 

 

南
ア
ジ
ア 

 
 
 

ヨ
ー
ロ
ッ
パ 

 
 

 

中
南
米 

 
 

そ
の
他 

日 

本 
 

 
 

中
東
・
ア
フ
リ
カ 

 
 

東
南
ア
ジ
ア 

 
 

 

南
ア
ジ
ア 

 
 
 

ヨ
ー
ロ
ッ
パ 

 
 

 

中
南
米 

 
 

そ
の
他 

『ラーマーヤナ物語』の舞台とインドの中のフレンチ･コロニアルな残り香を訪ねて 

“海の上を走る列車”パーンバン橋とポンディシェリのバックウォーター 
～ タミルナドゥ縦断とラメシュワラムの旅 

ご旅行期間とご旅行代金                               [旅行代金には燃油サーチャージが含まれております] 
20２２年１２月２９日(木)発～１月 ７日(土)着…¥5９9,000     お一人部屋利用追加料金 ¥７９,５00  

ビジネスクラス利用追加料金 \２９４,０００ 

20２３年  ３月 ２日(木)発～３月１１日(土)着…¥4８７,000     お一人部屋利用追加料金 ¥６９,000  

ビジネスクラス利用追加料金 \２９４,０００ 

■コロンボ：ゲートウェイホテル            ■マドゥライ：コートヤード･バイ･マリオット 

■ラメシュワラム：ＪＫＲリゾート&スパ、       ■タンジャヴル：ホテル･サンガム･タンジャヴル 
■ポンディシェリ：ラディソンリゾート･ポンディシェリ･ベイ 
■チェンナイ：クラウンプラザ･チェンナイ   ※上記または同等クラスとなります。 

◆古代から中世にかけての華やかなドラヴィダ文化の中心地タミルナドゥ１州に絞った
ツアーです。インド料理でお馴染みのターリー料理はタミルナドゥが本場です。 

◆インドとスリランカを隔てるポーク海峡に架かるパーンバン橋[全長２０６５ｍ]を往路
はバスで、復路は列車で横断します。 

◆ラーマーヤナ物語の名シーン、ハヌマンたちによるシータ姫救出の舞台･ラクシュワラ
ムを見学します。鬼神ラーヴァナのいるランカー島（セイロン島）はすぐそこです。 

◆タミル人の国チョーラ朝の栄華を偲ばせる、２つの世界遺産を含む壮麗なドラヴィダ
様式６大寺院建築をご案内します。“色彩の洪水”と“幾千もの神々のレリーフ”をお
楽しみください。 

◆インドにおけるフランス植民地の中心地ポンディシェリに連泊します。“フランスの残り
香が楽しめるインドの街”という不思議な体験です。 

ツアーのポイント 

ご利用予定ホテル 

アルジュナの苦行[マハバリプラム] “海の上を走る列車” パーンバン橋 

ランガナータスワーミ寺院[ティルチラパッリ] 

バックウォーター[ポンディシェリ] タンジャヴル王宮 クリシュナのバターボール 

ラーマナータスワーミ寺院[ラメシュワラム] 
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ツアーマップ 


